
Ф доро а етлана ергее на

• клини ески  психоло

• лен  есп лика 
а кортостан,  Уфа  

и   , 

• ло ер

вестно ли вам, то цель ра ра от иков  
на  д ее   это о ить ее психотерапев-
ти еско  диа ностике  по соо ениям, оло-
с , мимике, она дол на опо навать при наки 
депрессии, например, и предла ать помо ь 
своем  поль овател  алее планир ется 
рас ирять ее во мо ности, и сделать кар-
манно о, дост пно о, о ень де ево о, но  е -
д но о психоаналитика для ка до о

то в  д маете о  этом    то в  вств е
те  ак вам новость, то нас всех ья профес-
сия на инается на  пси  планир ется аме-
нить иск сственн м интеллектом

Я провела опрос среди мое  а дитории 
в  , предпо ли   они оворить с те-
лефоном или с  ив м еловеком  е льтат  
ли ь  а  психотерапи  с иск сственн м 
интеллектом  о мои подпис ики при ен  
к ре лярн м порциям информации о ва -
ности елове еских отно ени , и в целом 
им интереснее д а, а не механика  оэтом  
достоверность мое о исследования относи-
тельна  ма , то если   опрос проводил-
ся в ином ло е с ино  а диторие , то ре ль-
тат л   др им

о ем  я на ина  сво  расска  с  это  
истории  отом  то ал оритм  ра от  со-
циальн х сете    это то е ра ота иск с-
ственно о интеллекта  ри ка е ся сво-

оде самов ра ения в соцсетях, на самом 
деле сли ком мно ое контролир ет невиди-
мая нам ло ика анали ир их ка дое ва е 
дви ение серверов

ак со иальные сети лия т на нас:
а  не оль ое коли ество времени м  

мо ем в аимоде ствовать с  оль им ко-
ли еством еловек с пол ением стро  
о ратно  свя и  Я не  на  др о о периода 
в истории елове ества, ко да такое ло   
во мо но рань е  отре ность ть виден-
н м в мире и   ,  млрд л де  о остряется  

  оль их нестр кт рированн х р ппах, 
о евидно, никто не мо ет сл ать др о о, 
диало  подавляется сво ственно  этим р п-
пам ра р вность  комм никации, а поп тки 
со дать мал е под р пп  терпят не да   

 этом контексте проекции становятся мно-
ественн ми и непостоянн ми, и  еловек 

дол ен на ти неки  о ра , котор  дол ен 
отли ать е о от др их   Страх сопрово да-
ется провокационн м поведением, которое 
ино да направлено на сл а но о лена р п-
п , п та е ося сохранить в это  атмосфе-
ре некое подо ие индивид альности   д-
нако в отли ие от рационали ации насилия, 
которое характери ет толп , в ль арная или 
основанная на  дравом см сле философия 

оль о  р пп  де ств ет как спокаива -
ая, под адрива ая доктрина, сводя ая 

все м сли к кли е  о  оль е  асти а рес-
сия в  оль о  р ппе принимает форм  а-
висти   ависти к м сли, индивид альности 
и рациональности  ерн ер , онфликт, 
лидерство и идеоло ия , с

нформации мно о, сли ком мно о  м  
не  отов  к тако  информационно  пере-
р ке  роилл стрировать это мо но фак-

том, то фе ков е ло н е  новости ра ле-
та тся в   ра  стрее правд  по данн м 

ен х и  
онте нер для вств все да в дост пе  

ли ься  а ди в профиль к  ве де, в коммен-
тариях напи и е , какая она т пая и  родли-
вая, те е станет ле е, ведь испа кать великое 
это воо е осо ое довольствие  ад е ься  

апи и о  этом пост и со ери серде ки  
а, соцсети до н  конте нер для вств, 

но этот конте нер о е ли ен и  про ен  в-
ства воо е де евились  еперь не надо 
предпринимать сили , то  то то по-

вствовать совместно с др ими,  достато но 
 а ти в соцсети

Слияние  Соцсети становятся неко  мате-
ринско  р дь  для одних и наркотиком для 
др их  У е откр ва тся центр  по ра оте 
с интернет ависимость  и, вероятно, ере  
несколько лет интернет аддиктоло  дет 
поп лярно  специали ацие  в психоло ии

 эвол ционно не  отов  к тако  славе  
о  приспосо лен ли ь к   контак-

там, это то самое оптимальное исло астни-
ков р пп , нео ходимо  для в ивания так 
на ваемое исло ан ара  десь я проци-
тир  психофи иоло а лександра аплана  

сть исследование а олеваемости л де  
в период с   по    од  а   лет мень-

илась смертность от серде но сос дист х 
и онколо и еских а олевани , а вот коли е-
ство невроло и еских расстро ств про лем  
с память , трево ность  а то  е время ре -
ко во растает  евроло и еские а олевания 
е е мо но о яснить поведен ескими про-

лемами, но  исло а олевани  психоло и-
еских растет так  е стро, и при этом они 

о рета т хрони ески  характер  акая ста-
тистика и является си налом, то мо  оль-

е не справляется
естирование реальности сло няется  а-

хва енн  психо ом еловек ре истрир ет-
ся в социальн х сетях, делает кли  , под-
пис ики  емля  это место астрально  итв  
ме д  демонами и ан елами, я сам видел не-
сколько   к нем  о я ательно присоединятся 
такие  е, эта р ппа дет расти и подкреплять 
психо  др  др а, нападая на  дравом сля их 
рителе , котор е поп та тся ра едить, то 

нет никако  итв , но есть алоперидол
сследование о  л дях, которое в  мае 

о напе атал вропе ски  рнал соци-
ально  психоло ии     

, пока вает  распространять 
осо енное нео ее нание    в  астности, 

новости вокр  и около теори  а овора   
ле ки  спосо  по вствовать се я привиле-
ированн м мень инством  , один и  не-

мно их, делитесь с  теми кто понимает  
информацие , недост пно  для ироких 
масс  а ная статья в ла под а олов-
ком Сли ком осо енн е, то  дать се я 
о ман ть  оманда психоло ов и   а нц-
ско о ниверситета в  ермании авер ова-
ла несколько сотен до ровольцев для астия 
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в серии и   ет рех экспериментов и в ясни-
ла  склонность верить в теории а овора кор-
релир ет с потре ность  ть осо енн м  
и  не ть в стаде , как , во мо но, не  да-
лось реали овать ина е

Социальн е сети   идеальная среда для 
расцвета нарцисси ма, истерии или ре рес-
са   е е  это такая непрер вная цепо ка, 
ко да есконе но рани ься о   спехи др -
их и, как подросток, снова сравнивае ь се я 

с др ими, снова и е ь свое место в мире, 
снова вств е ь се я непривлекательн м  

и м нд ре д в свое  ра оте сихоло ия 
масс и анали  елове еско о Я  снова ока ал-
ся прав  в толпе индивид м ре рессир ет, 
в толпе елове еское Я растворяется, а соц-
сети   это одна оль ая толпа

Управление принятием ре ени  сть це-
л е ал оритм   соцсете , как склонить поль-
ователе  к приняти  то о ре ения, которое 

в одно рекламодателям  ень интересно 
о  этом всем пи ет орислав о ловски  
в свое  кни е аксимальн  репост  ла-
одаря этим  е ал оритмам происходит рас-

поляри ация  оясн  если в  асто итаете 
пост  от ли ералов, вам дет пока ваться 
только ли еральная тематика, а пост  кон-
серваторов вам не предло ат, таким о ра ом, 
нет во мо ности о накомиться с альтерна-
тивно  то ко  рения, л е понять др их

еловек превра ается в ф нкци , при-
ем по со ственном  елани  Се ас о ень 

мно о клиентов с  апросом сдела те меня 

олее эффективн м, сдела те меня инстр -
ментом для аданн х целе

тика  сли м  и им эти еские норм , 
сло им представление о профессионально  
самопре ентации, а потом рандомно введем 
в поиск в соцсетях психоло , дет мно о 
тех, кто нар ает все эти эти еские норм  

 ре льтате иска ается понимание, то есть 
на а с вами профессия, то есть ка ествен-
ная ра ота психоло а, психоаналитика  , ко-
не но  е, это истое нар ение раниц, ко да 
на и клиент  видят нас ере  соцсети та-
кими, какими видеть не дол н , например, 
в к пальнике на пля е  У л де  иска ается 
понимание, л ди на ина т д мать, то хоро-

и  психоло  это тот, кто мать и  ена, то  
красивая картинка  дети нарядн е с  лина-
ми истенькие а столом, м  не но а пле-

и о нимает и цвето ки дарит
С др о  сторон , социальн е сети на-

их клиентов   для нас то е диа ности е-
ски  материал  овсе нео я ательно т да 
а ляд вать это неэти но , достато но о -

с дать с клиентом, как он се я пре ент ет 
в соцсетях, как он се я там вств ет, то он 
хо ет расска ать мир  о се е ере  соцсети

 авер ение хо  ска ать, то се ас 
ен е в то ности не  на т, к  ем  приве-

дет распространение иск сственно о интел-
лекта и  то дет с нами, в на ном мире 
мнения о  этом расходятся  редла а  вос-
принимать эт  перспектив  как анс на  на-
комство со свое  елове ность П
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о ро  традицие  в Самаре стало проведе-
ние на но практи еских конференци , по-
свя нн х детском  психоанали  он-
ференции ор ани ован  ре иональн м 
отделением  в   Самара, председатель 
отделения лкина Светлана втономовна

сихоаналити ески ориентированн х спе-
циалистов, ра ота их с детьми, становится 
все оль е с ка д м одом  как в Самаре, так 
и в др их ородах, ре ионах на е  стран  
Соответственно, появилась нео ходимость 
в профессионально  пло адке, де мо но де-
литься оп том, спехами и сло ностями сво-
е  ра от  в  е опасно  и колле иально  ат-
мосфере  роме специалистов, ра ота их 
с детьми, традиционно конференции по дет-
ском  психоанали  привлека т и специали-
стов, ра ота их со в росл ми л дьми  о-
мимо клини еских аспектов ра от  с детьми, 
на на их конференциях все да в ат тем  
родительско детских отно ени , семе н х 
отно ени , акт альн е в современном -
стро меня емся мире

 апреле    м  о с дали тем  со-
енности процесса сепарации современн х 

дете  психоаналити ески  в ляд   апре-
ле      тем  со енности формирова-
ния ендерно  иденти ности дете  в совре-
менном мире  психоаналити ески  подход  

  апреле    состоялась  е ре ио-
нальная на но практи еская конферен-
ция по психоанали  Современное роди-
тельство и ре енок  от  арцисса до  дипа  

ентрально  идее  конференции    ста-
ла идея о  о ромно  эмоционально  на р -
ке на современн  родительск  пар  и по-
иск рес рсов для ста или ации и  крепления 
адекватно  родительско  по иции  олле и 

тили, то хе те ом конференции стала 
фра а одители о е ди

о ито ам ра от  конференци  в    од  
л в п ен с орник стате  Современное 

ева  Председатель -Самара А лкина С. А. 
права  Вдохно итель и органи атор 

конференций -Самара детский 
психоаналитик о етко а . М.
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